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NPUMEPHOE 10-TU JHEBHOE MEHIO
HA OCEHHE-3UMHUU IIEPHOJ
C7 10 11 JIET :

(1-4 xyaccel)



B s L Macca benku Wupsi | Yrnesoast LaJI0pHHHOCTD
R r I v Kian
IMonenenbHuK, 1 Hexest
3aBTpakx :
54-13 ChIp TBEP/bIX COPTOB B Hape3Ke 30 7 8,9 0 OS]
54-2r MakapoHbl OTBapHbI€ C OBOLLIAMH 150 4,7 6,2 26,5 180.7
54-25m Kypuua TyieHas ¢ MOPKOBbIO 100 14,1 5,8 4.4 126.4
399 COK 200 0,9 0 18,18 76,8
ITpom. Xneb nieHuYHbIN 45 3.4 0.4 22,1 K05:5
HUToro 3a 3aBTpak 525 30,1 21,3 71,18 596,9
Bropuuk, 1 Hegeas '
3aBTpak
[Tpom. DpykT 100 0.8 0.2 75 3
54-11 CbP|3anexaHka u3 TBopora 150 2057 10T 21 301,2
54-21rn  |Kakao ¢ MOJIOKOM 200 4,7 3.9 12,8 100.4
ITpom. MoJioko cryuieHoe 25 11 0.5 58 67
TMpom. | Xne6 nuennumbii 45 3.4 0,4 2210 -F 1055
Utoro 3a 3aBTpaK 520 49,6 15,3 121,8 609,1
Cpena, 1 Hepens
3aBTpak
54-273 MOopKOBb OTBapHas 10JbKaMH 60 0.8 2 4,1 37,6
54-4r Kawa rpe4yHeBas paccbinyaras 150 8,2 6,3 35,9 233.7
54-1m bedcrporaHos 13 0TBé1pHoFl rOBSsIINHbI 90 1353 14 210 188.3
54-32xH |KomnoT u3 cBexux abnok 200 0,2 O 9,9 41,6
I1pom. Xn1e0 nieHUYHbIH 30 20 0,2 14.8 70.3
[1pom. X51e0 prxaHoi 20 153 0,2 6.7 34.2
UTtoro 3a 3aBTpak 550 26,3 - 22,8 73,8 605,7
Yersepr, 1 Henens
3aBTpax
54-16 CBP|Kawa Jipyx6a ' 200 5 5.8 24,1 168.9
54-23 CEPZKoderHbin HanuToK 200 3,8 2,9 113 86
54-13 Cbip TBEPAbIX COPTOB B Hape3Ke 30 7 8,9 0 107,5
Mpom.  |Xneb nuweHU4HbIM 30 2,3 0,2 14,8 70,3
Mpom.  |Xneb psaHoit 20 1,3 0,2 6,7 34,2
Ipom.  |®pykr 100 0,8 0,2 7.5 35
WUToro 3a 3aBTpak 580 20,2 18,2 64,4 501,9
IMaTunua, 1 Hegens
3aBTpak
[Tpom. DpykT 100 0,8 0,2 755 85
54-11r KaprodenbHoe mope 150 Sl 543 19,8 139.4
54-24m HIHKMuenb U3 KypULbl 90 17.2 3,9 12 151.8
54-3rH Yaii ¢ TMMOHOM U caxapom 200 0,2 0.1 6.6 27,2
ITpom. Xneb niueHUYHbII 45 3.4 0.4 22,1 05,5
HUToro 3a 3aBTpak 585 24,7 9,9 68 459,6
IloHepenbHuK, 2 Hexeas
3aBTpak
54-11m [1N0B 13 OTBAPHO roBAAMHbI 200 1553 147 38,6 348,2
54-83 Canat u3 6eJ0KO4YaHHON KarycThl ¢ 60 | 6.1 58 815
MOPKOBBIO
54-2rH Yaii c caxapom 200 g B 64 26.8
IMpom.  |Xne6 nwennunmii 45 3.4 0.4 22.1 105.5
[Tpom. Xneb prxaHoH 23 157 0,3 8.4 42,7
UToro 3a 3aBTpak 530 21,6 21,5 81,3 604,7




Brophuk, 2 Hegeas

3aBTpak
54-13 ChIp TBEPJIBIX COPTOB B HAPE3KE 30 i 8.9 0 10755
54-21ru  |Kakao ¢ MOJOKOM 200 4,7 325 12.5 100,4
[1pom. DpyKT 100 0,8 052 7o) 335
54-25.1K |Kaia »kxuaKkas MOJIOYHas pucoBasi 200 Ste) 5.4 28,7 184.5
Mpom.  |Xne6 nwennunbiii 45 3.4 0.4 22,1 105.5
[Tpom. Xneb prkaHoH 25 157 0.3 8.4 42.7
UToro 3a 3aBTpaK 600 22.9 18,7 79.2 575,6
Cpena, 2 Heeas
3aBTpak
54-113 Canat 1“3 MOpPKOBM M A610K1 60 0r5 6,1 a3 74,3
54-5r Kata nepsioBas paccbinyaras 200 5,9 U 40.6 249.5
Sd-2Mm ["yasill W3 rOBSLAMHbI 90 5552 1741 3.6 208.8
54-1xH KoMnoT 13 cMecH cyxo(pyKkToB 200 0,5 0 19.8 81
[Tpom. Xneb nuieHW4HbIH 45 3.4 0.4 221 105.5
Ipom. Xneb pwaHoH 25 g7 013 8.4 42.7
Uroro 3a 3aBTpaKk 620 2752 30,9 98,8 761.,8
YeTBepr, 2 Hees
3aBTpaK
54-273 MopkoBb OTBapHas 10JIbKaMH 60 0,8 2 4.1 37.6
54-1r MakapoHbl OTBapHbIE 150 Si) 4.9 32,8 196.8
S4-11p Ppi6a TylieHas B TOMATe ¢ OBOLLAMH 100 13.9 7.4 6.3 1473
(ropOyLua)
54-3ru Yaii ¢ IMMOHOM M caxapom 200 0,2 03l 6.6 27,9
[Tpom. Xs1eb pxKaHoH 25 1,7 0.3 8.4 42,7
I1pom. X1e6 mueHHUHbIA 45 3.4 0.4 22,1 105,35
HNroro 3a 3aBTpaKk 580 253 1551 80,3 557,8
IMaTauna, 2 Heaeas
3aBTpak
54-9M JKapkoe no gomaliHemy 200 20,1 18,7 12.2 318
54-2ru Yait ¢ caxapoM 200 0,2 0 6.4 26.8
54-83 CanaT 13 6€J0KOYaHHOHU KarnycTbl € MOPKO 60 1 63l 5.8 81.5
I1pom. X1e6 niueHuYHbINR 45 3.4 0.4 22,1 105.5
Hroro 3a 3aBTpak 505 24,7 25,2 al,5 531,8
CpeaHue nokasaresiv 3a 3aBTpak 5595 272,6 198,9 789,98 5804.9
CpeaHue nokasaresiu 3a Nepruoa 58955 27,26 19.89 78.998 580.49

[TpumevaHue:



